SFO-besøg  

Dette arrangement tager 1½ time. 
Der kan være max 60 SFO-børn med. I skal være mindst 2 ledere + 2 SFO-personale. Lederne skal styre aktiviteterne og personalet skal støtte op omkring børnene.
Ca. 6 børn på hvert hold til junglebingo, rundtossestafet og vandstafet. 

Hav evt. en fløjte el lign med til at markere ”nu samles vi til en ny aktivitet”.

5 min:

Præsentation af jer ledere og kort fortælle hvad der skal ske.
10 min:

Tag halen. Alle deltagere har et reb hængende i bukselinningen bag på. Det gælder om at tage rebet fra de andre og sætte i sin bukselinning. Alle må tage fra alle. Den der har flest når legen slutter, har vundet.  
Materialer: reb
20 min:

Junglebingo: Som alm. bingo/banko, bare med jungledyr i stedet for tal. Jungledyrene skal placeres inden for et område, børnene skal bevæge sig rundt og finde jungledyrene. Når de er fundet, må de krydses af på spillepladen… vi spiller til pladen er fuld!

Materialer:

· Spilleplade, hver med 15 jungledyr
· Blyanter/kuglepenne

· Jungledyr i plastlommer/poser (www.spejdernet.dk/clipart)
· Snor

10 min:

Rundtossestafet: De forskellige hold får hver en terning. Første person slår, og det antal øjne terningen viser, er de antal runder personen skal løbe omkring et punkt i den anden ende af banen. Det hold der først er færdigt vinder!

Materialer:

· 4 – 6 terninger

· Spande, reb eller lign. til markering

15 min:

Vandstafet: Transporter vand via plastikkrus på hovedet. Deltagerne får bundet en kop til hovedet og får udleveret yderligere en kop. Koppen fyldes med vand og sættes ned i koppen på hovedet. Derefter skal man så gå hen til en spand og tippe hovedet for at hælde vandet i spanden. Det hold der først er færdig er vinderne!
Materialer:

· Spande

· Plastikkrus

· Vand

· Snor

· Saks

15 min:

Ulv efter får–tagfat: En er ulv, en anden er får og resten er sten. Ulven løber efter fåret. Fåret skal sætte sig BAG en sten og så bliver den der er sten til et får. (Lyde: får – baah, ulv – auuu).
Når ulven fanger fåret, så byttes der til 2 nye.

Den lidt sværere variation: En er ulv, en anden er får og resten er sten. Ulven løber efter fåret. Fåret skal sætte sig BAG en sten og så bliver den der er sten til ulven. Og ulven bliver til et får. (Husk lydene).

Materialer: Ingen

10 min: 
Ankelmøfling: Deltagerne skal holde sig om deres egne ankler. Målet i denne leg er at få modstanderne til at vælte eller slippe sine ankler. Bliver man væltet eller må give slip er man ude af legen. 
Materialer: Ingen

5 min:

Uddeling af foldere. Tak for i dag…. Og forhåbentlig på gensyn.

