SFO-besøg 

Dette arrangement tager 1½ time.

Der kan være 25 – 30 børn med. I skal være 2 ledere + 1 eller 2 SFO-personale til at støtte op om børnene.

I skal dele børnene ind på 6 hold når I skal lege banko og kimsleg og stafet.

Præsentation af jer ledere og hvad der skal ske.

10 min:

Den sveddryppende fangeleg: Der vælges en fanger. Når en deltager bliver fanget, beordrer fangeren nu deltageren til at lave en bevægelse, f.eks.: englehop, hinke på et ben, lave svømmetag med arme og ben.
Først når en af de andre deltagere kommer hen og stiller sig overfor den tilfangetagne og lavet den samme bevægelse 5 gange i takt, er den tilfangetagne befriet.

Materialer: Ingen

10 min: 

Banko: Hvert hold får en spilleplade (de ligger samme sted centralt). Hvert hold skal hente de naturting som er på pladen. Det hold der først får pladen fuld har vundet.

Materialer:

· 6 spilleplader med 6 felter på. I hvert felt skal der være billede af en naturting f.eks. mælkebøtte, græs, sand, blad, busk, jord, gren, sten osv.  De 6 plader må gerne være forskellige. Kan laves af karton der lamineres eller tegn på en hvid voksdug. 
15 min:
             Kims leg: Hæng 10 legetøjsdyr eller 10 billeder af jungledyr op i et træ eller klatrestativ. Stå et stykke derfra. Hvert hold får en kikkert. Nu har de 5 min til at se på dyrene. Fortæl børnene, at de kan fordele dyrene imellem sig, så de kun skal huske 2 – 3 ting hver. Derefter skal holdet skrive/tegne så mange ting de kan huske.

               Materialer:
·  10 dyr

·  6 kikkerter

·  Papir

·  blyanter
15 min:

Folde en kop af papir – ha’ et glas saftevand

                Materialer:

· Papir

· Saks

· Vand

· Saft

15 min: 
Stafet:
1. omgang med et tændt fyrfadslys i hænderne…hvis lyset går ud, skal der startes forfra. Dvs. tændstikkerne skal ligge ved startstedet hvor resten af holdet står
2. omgang foregår i krappegang.

15 min:
Dødbold: Alle mod alle. Bolden gives op, den der griber den råber ”stop” og alle deltagerne skal stå stille. Deltageren med bolden, skal prøve at ramme en af de andre deltagere. Hvis bolden rammer, uden at røre jorden først, er vedkommende død. Hvis en deltager griber bolden, er den der kastede bolden død. Når en deltager dør, er vedkommende ude af legen ind til den der ramte ham/hende dør, så er vedkommende med igen. Når bolden har ramt jorden gælder det om for deltagerne at få bolden og råbe ”stop” osv.

Materialer:

· Skumbolde

Uddeling af foldere. Tak for i dag…og forhåbentligt på gensyn.
